
高瀬会だより

　　　第21号

 

社会福祉法人高瀬会理事長 切士 桂 
 
皆様には、輝かしい新春をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。今年
も無事に新しい年を迎えることができましたことは、ひとえに皆様方の温か
いご支援、ご厚情の賜物と心より御礼申し上げます。 
また、昨年も当法人を多くの皆様に、利用いただくことができましたのは、
ご利用者様やご家族様、地域の方々や関係機関等の皆様のご支援、ご協力に
よるものと深く感謝いたしております。そして、スタッフ一人ひとりの努力
により、多様に抱えた地域二－ズに対応するサービスの提供を可能とし、社
会福祉法人としての役割を担える今日の姿に結びついてきたのではないかと
思っております。 
さて、昨年に続き、今年も社会情勢は厳しい状況が伺われます。高齢者福祉
情勢も同様ですが、私たちは独自の創意工夫で従来以上のサービスの向上を
心がけ、ご利用者様の二－ズや生活スタイルに合った柔軟で多機能なサービ
スの提供を、そして、住み慣れた地域で「尊厳と個別性」が尊重された生活
を継続することができるような環境の整備を念頭に、今年もスタッフ一同引
き続き尽力して参りますので、今後ともご指導ご鞭捷をよろしくお願い申し
上げます。 
最後に皆様のご健勝をご祈念申し上げ、新年の挨拶とさせていただきます。
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サービス利用中にて 
体験学習にお孫さんが来園されました。「おばあちゃんわたしわかる？」と聞いたところ「ようきたな！！」と
久しぶりの再会を共に喜ばれていました。 
以前は、カラオケが大好きでイベントになると皆さんの前で披露してくれていましたが、ここ3年間なぜか封印
されていました。 
誕生日のお祝いに仲間から唄ってもらったのをきっかけに久々に声を披露してもらいました。 
「これからも聞かせてくださいね」と会場からの声が・・・

  

新年祝賀会 
1月1日虎から卯に引き継がれ、あじさい苑では今年も新
年祝賀会が開かれました。 
マジックショーや猿回し等、恒例の催し物が行われるな
かで、夫婦揃ってカラオケをされる場面も見られまし
た。お二方共に少し照れておられましたが、最後まで仲
良く唄われました。

焼き芋大会 
2月12日ショートステイでは、焼き芋大会を開催しました。焼きたてのお芋は、寒さも忘れるほどの美味しさ
で、あっという問に完食です。 
少し焦げてしまいましたが、ホクホクに焼けたお芋は「何個でも食べれるよ」と大好評でした。
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ドライブ 
12月5日「紅葉がみたいね」との会話から、重畳山ヘドライブに出かけました。 
この日は風も穏やかで近辺の町並みや太平洋を一望することができました。 
「自分の家はあっちや！！」 「小学校の遠足でここに登ったことがある」等、昔の思い出や楽しかった記憶がた
くさん思い出され懐かしいひと場面が甦りました。

 

事業所対抗ゲーム大会 
1月6日事業所対抗でゲーム大会を行っているもみの樹とデイサービスです。 
１年間を通して見事勝利したのは、デイサービスでした！！ 
×ゲームにお正月ということでスタッフの顔に墨が！！ 
雰囲気が盛り上がり今日の勝敗でも×ゲームをということになりました。 
結局両方のスタッフの顔に墨が…
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東ソウル大学より施設見学に 
平成23年１月１４日、東ソウル大学シルバー福祉学科の学生が「湯ごりの郷」に施設見学に来られました。 
同学科は韓国内で初めて設置された高齢者福祉関連学科で、毎年、日本の福祉産業の現場を学ぶために訪日され
ているようです。 
今年は、地域密着型の多機能施設である当施設に学びに来ていただけたようです。 
言葉や文化の違いがあっても、それぞれ高齢者福祉に関連する共通点から、コミュニケーションが広がっていた
ように思います。

 

12月15日古座川町 武田町長様が「古座川音頭が完成し
ます！！」と、明るいニュースを持って来園されまし
た。 
是非皆さんに聞いてもらいたいとデモCDよりご披露いた
だきました。 
完成までもう少し時間がかかるようですが、CD化も予定
とのことです。お楽しみに！！
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請川　キクエ様他5名（銭太鼓演
奏） 
木村　洋子様（人形劇・本読み） 
尾谷　龍一様（龍笛） 
尾崎　やよい様 
（ピアノ演奏・歌ボランティア） 
上村　廣美様（ハーモニカ演奏） 
片岡　亮太様（和太鼓演奏） 
あずま会様（盆踊り・行事等） 
那智勝浦町役場様（盆踊り） 
紀陽銀行様（盆踊り） 
鈴木石油様（盆踊り） 
藤紀流様（敬老会踊り） 

大正琴・勝浦下里教室様（大正琴演
奏） 
哲泉流南紀清流支部様（詩舞） 
串本音楽工房様（楽器・演奏） 
川上舞踊研究所様 
高池獅子舞様 
古座川歌謡クラブ様 
古座婦人会様 
野菊の会様（琴城流大正琴） 
みさき節保存会様（潮岬節） 
古座川町婦人団体連絡協議会様 
古座川絵本読み聞かせの会様 
高瀬区様（餅つき）

【職業体験・福祉体験等】 
下里中学校、串本古座高等学校 
なぎ看護学校、古座中学校２年生 
明神中学校３年生 
（ボランティア体験学習） 
大島中学校２年生、田原中学校 
高池小学校（歌と車椅子贈呈） 
明神小学校（運動会） 
勝浦認定こども園（交流会） 
宇久井小学校５年生（交流会） 
近畿大学医学生

 

平成22年10月24日に実施されました第13同和歌山県介
護支援専門員実務研修受講試顆に3名が合格しました。
今年は県下1443名受験領し、262名が難関を突破しまし
た。（合格率18．2％） 
1月より実務研修を受講し、4月にはケアマネジャーとし
て活躍できることになります。

 

 デイサービス／原 大夏 
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 デイサービス／嶋本 佳奈 湯ごりの郷/由谷 留美 

 

湯ごりの郷でのお正月も、早いもので３度目を迎えました。各事業所で行われた新年初笑い大会？では、二人羽
織、はねつき、福笑いなどが行われ、大盛り上がりでした。 
また、湯川の諏訪神社への初詣では、今年も区長さんや地域の方からお神酒をいただいて、ちょっぴり頬を赤く
しながらお参りされる一幕も…。 
太地の金毘羅神社では、地域の方々とふれ合いながらお参りをされている姿がとても印象的でした。 
お願い事をお聞きすると「やっぱり健康やね！」「家族が幸せであるように」「また来年も来たい」と、心温ま
るお言葉が返ってきました。  

 

 3Fのテラスで作った稲で、しめ縄を作りました。 
小規模多機能ハウスとグループホームの皆さんで「来年も健康で過ごせますように…」と。 
靴下を脱いで、指にわらを挟んで…皆さん慣れた手つきでわらをなっていました。 
スタッフはなわをなうこともできず、「わしら、子供の時からしたでぇ！」とご利用者さんに教えてもらいなが
ら頑張りました。
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ご利用者さん達が若いころ？には、年末になるとあちら
こちらで餅つきの風景が見られたのではないでしょう
か。 
湯ごりの郷でも、皆さんで餅つき大会を行いました。慣
れていないスタッフに業を煮やしたご利用者さんもおら
れたり（笑）、できるだけ皆さんに杵を持っていただき
ました。 
寒さも忘れてついた餅はご利用者さん達が、昔話に花を
咲かせながら、鏡餅にしたり、小さく丸めて、その日の
うちにぜんざいにして、美味しくいただきました。

  

今年も来ていただきました 
今年も宇久井小学校5年生の子供たちが、いろいろな催しを用意して、交流会に来てくださいました。 
初めはお互いに緊張していたご利用者さんや子供たちも、時間が経つにつれ笑顔の時間に変っていきました。
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花で心のやすらぎを… 
毎年、ご自宅で端正に育てた鉢花を、「湯ごりの郷の皆
さんで観賞してください。」と持ってきてくださる近所
のご家族さん（奥地様）。 
玄関や皆さんの集まる場所に飾らせていただき、ご利用
者さん達のやすらぎに、まさに一花を添えさせていただ
いております。 
花が一番きれいに咲く時期を見はからって持ってきてく
ださっているようです。 
いつもありがとうございます。

 

 

卯年の職員が勢ぞろいしました。 
今年は16名の職員の抱負を紹介させていただきます。

   

巽　正凱《本部》 
六回目の 

干支を迎えて 
二兎追わず 

中西　泰介《本部》 
朝日あび 
橋杭岩の 
逞しさ 

小野道夫《たかせ会診療
所》 

素足にて 
走り味わう 
古座の里  

 小野　恵《あじさい苑》 
ただただに 

感謝あふるる 
高瀬かな
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森田　美保《GV古座川》 
還暦で 

やめると決心 
口出しを 

 谷端裕樹子《高瀬会訪問看
護》 

素足にて 
走り味わう 
古座の里

 纐纈　康博《ささゆり》 
年男 

何見て跳ねる 
僕はむり

 尾崎麻理子《ささゆり》 
大空へ 

月を目指して 
躍進を

    

 住野紀美子《湯ごりGH》 
健康で 

今年も元気に 
飛び跳ねて

 山崎美和子《湯ごりGH》 
卯年 

何か良い事 
見つけたい

藤木　沙織《湯ごりGH》 
素足にて 

走り味わう 
古座の里 

 下地夕起子《湯ごりゆかし
庵》 

今年こそは 
飛び跳ねピョン！ 

頑張るぞ！！ 
    

辻　貴樹《湯ごり小規模》 
今年こそ 

ニヤニヤせずに 
がんばります！ 

上浦　高義《湯ごりケア
H》 

パパになり 
仕事も家庭も 
頑張るぞ！！ 

 清水　春香《湯ごりケア
H》 

今年こそ 
「やせてやるよ！」と 

何回目！？

 河邊　千佳《湯ごりケア
H》 

二年目も 
初心忘れず 

頑張るぞ！！

 

おしるこ美味しい！！（デイサービス） お正月面会にて…（もみの樹） 
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 クリスマス会にて…（古座川園） クリスマス会にて…（あじさい苑） 

たたいて・かぶって・じゃんけんポン！（湯ごりの郷） 勝浦保育所で読み聞かせ♪（湯ごりの郷） 

 

■編集後記■
新しい年がスタートしました。皆さん、お正月はどのように過ごされましたか？ 
今年は寒くて雪のちらつく日もありますが、風邪などひかないように気をつけて下さいね。 
ウサギのように元気に飛び跳ね飛躍の年となりますように…。 
皆さんと一緒にまた楽しい１年を送れるようにしたいと思っています。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。（川上晃）
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